
 
 

  

 

郡中地区の取り組み 
〇郡中地区では地域新聞として「郡中あいのわ新聞」を発行し地域での活動を皆さんに知って

もらうように新聞を作成して周知する活動を行っています。 

〇高齢者宅見守り訪問を行い、有事に備えて普段から顔の見えるつながりを地域で作ったり、

皆さんの困りごとを聞いてあいのわでできることはないか等の話し合いを行っています。 

郡中あいのわ新聞 

高齢者宅見守り訪問 

あいのわとは何かとい

うことを地域の方に知

ってもらう。最近 SDGsの

取り組みが注目されて

おり、「あいのわ」でも地

域の方にエコの活動に

関心を持ってもらうよ

う発信しています。 

鳥の木地区で三世代交

流の一環として餅つき

大会や夏祭り・愛護班ク

リスマス会等多くのイ

ベントを行い地域コミ

ュニティの活性化に取

り組んでいる様子が掲

載されています。 

上吾川向井原地区にあ

るスペースを有効活用

するために地域住民や

隣接する児童施設など

と協力して四季折々の

飾りつけを行い、皆さん

のコミュニケーション

の場になっていました。 

米湊地区にある防災機

能を兼ね備えた小林池

公園があり、ブランコが

大型テントになったり、

休憩用のベンチがかま

どになったり、普段は公

園として機能していま

すが知らない人への周

知も行っています。 

サロン後に地域の独居高齢者宅の

訪問を実施して困りごとをお聞き

しています。また、見守り員さんの

意見も聞いて地域の困りごととし

てまとめ、情報共有できるネットワ

ークの構築を進めています。 

 

回覧板を回すのも大変 

 ごみ捨てが大変  何かあったとき近くに

頼れる人がいると安心 

 


