
チームオレンジい～よ

オレンジカフェおいで～や

「オレンジカフェおいで～や」は、認知症の方、そのご家族、地
域の皆さんに気軽に立ち寄っていただける地域のカフェです。

カフェのみのときと、みんなでご飯をつくってランチを楽しむ
ときがあります。カフェタイムでは、日々の暮らしについて、地域
について、認知症について、よもやま話をしています。

日  程： 奇数月 第４金曜日
 
時  間： パターン①１0：0０～1１：３０ カフェ

  

10：00～自己紹介・役割分担きめ・調理
１１：3０～ランチ・カフェタイム

場  所： グループホーム伊予くじら
伊予市下吾川462-18

対象者： 伊予市にお住いの皆様と
 そのご家族

参加費： パターン① 飲み物・お菓子 １００円
  パターン② お食事・飲み物付き40０円

●事前の予約は必要ありません。

●お越しの際は、マスクの着用、
手指の消毒をお願いいたします。

（お問い合わせ先）

伊予市地域包括支援センター  909-6260（担当：坂田）

※「チームオレンジい～よ」は、伊予市内の認知症サポーター有志の集まりです。
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パターン②1０：００～13：30 ランチづくり・カフェ
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